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「ご近助だより」は、地域支え合い協議体に関する情報や
地域の支え合い関連の情報をお届けします！

「地域支え合い協議体」とは？
公民館単位８地区毎にある地域の人達の集まり。元気に歳を重ねていき、歳をとっても地域で

安心して暮らしていくために大切なことや、地域でできることについて話し合っています。

お互いさまの気にかけ合い・見守り合い
詐欺防止にも役に立つ！！

きん じょ

藤岡警察署に教えていただきました！

今年に入り、藤岡市内で特殊詐欺の被害が激増しています！
被害者の方は、皆、犯人グループからの電話に出たことで、騙されて被害に遭っています。

市内で被害が発生している特殊詐欺の手口は？

〇金融機関や市役所職員などを名乗る犯人からの電話

還付金があります。キャッシュカードを変更しないと
手続きできません。変更に暗証番号が必要です。

これからキャッ
シュカードを取
りに行きます。

被害に遭わないために ⇒ 犯人グループからの電話に出ない。
電話に出てしまった ⇒ 金融機関、警察を名乗る人にキャッシュカード・通帳を渡さない。
口座番号・暗証番号は絶対に言わない。（暗証番号を聞いてくるのは詐欺犯人だけです。）

〇住宅メーカー社員、弁護士を名乗る犯人からの電話

老人ホームに優先的に入居できる権利がある。名義を貸してほしい。

後で全額返す。現金を送ってほしい。

被害に遭わないために ⇒ 犯人グループからの電話に出ない。
電話に出てしまった ⇒ 老人ホームの入居権の名義貸しや権利譲渡を言われても断る。
現金を送るよう言われたら詐欺を疑う。（宅配便で現金は送れません。）

犯人グループの電話に出ても、被害に遭わなかったケースもあります！
～ポイントは「周りに相談する！」「周りとつながる！」「気にかけあう！」～

・息子をかたる犯人に現金を手渡すために家の前で待っていた所、近所の方と立ち話になり、
話を聞いた近所の方が詐欺に気づいた。

・電話を受けた後、家族に相談して不審点に気づいた。

※藤岡警察署では、高齢者への特殊詐欺電話対策機の無償貸出を行っています。

名義貸しは犯罪になる。弁護士を紹介する。



気にかけ合う関係づくりって？
難しく考えず、まずは自分に合った方法で周りの人達とつながろう！
「つながる」機会、地域にたくさんあります！！

藤岡市地域支え合い協議体
事務局：藤岡市社会福祉協議会 住所：藤岡市藤岡1485 電話：0274-22-564７

神流地区千木良商店さん。
くつろぎスペースがあって、
地域の人達の憩いの場所。

公園で「つながる」
いつの間にか近所の人達

集まって、気がつけば皆が常
連さん。
毎日、楽しそうに公園に通

う常連さんを見て、お孫さん
がつけてくれたその名は
「Gセブン」！
多い時は、10人ほどが集う
「Gセブン」で、沢山笑って
情報仕入れて、それが元気の
秘訣です。

周りの人とおしゃべりする中で「最近、詐欺でこんな電話が来ているらしいよ。気をつけようね。」
「こんな変なメールが来たんだけど・・・」「これは詐欺だよ、返信しちゃダメ。」そんな情報交換、
ちょっとした相談をしたりする。それが立派な見守り合い・声かけ合い。実は、詐欺を防止しています。
困りごとをお手伝いするのも地域の支え合い、地域のつながりづくりも地域の支え合い。
「支え合い」っていうと難しそうだけど、実はあちこちで知らず知らずに支え合いが生まれています！
「何か出来ることあるかな。」「支え合いの事もっと知りたい！」等遠慮なく下記までご連絡ください。

地元の商店で「つながる」
昔からのなじみの店で買い物するのは、店主や他の

お客さん達の顔も見れたら嬉しいな、と思うから。
一言二言交わすつもりが、気がつけばおしゃべりが

止まらない。
買い物に行くと、品物と一緒に、元気をもらって

帰ってきます。

地域見守りサポーターで「つながる」
買物やゴミ出し等自分のライフスタイルに合わせて、出会った人に挨拶、一声かけてみる。

普段の暮らしの中で、無理なく気にかけ合い・見守り合いをするところから始めてみませんか？
今、市内には約120名の方が「見守りサポーター」に登録してくれています。

神流支部社協、美土里支部社協主催の「地域見守りサポーター出前講座」の様子

ここに来てひと笑い
しないと、一日が始
まんないよ～。

Gセブンメンバーの
写真を入れたTシャツ
も作っちゃいました♪


